VEREJNA SPRAVA
A VOLENI ZASTUPCI

obrana a bezpec¢nost stiatu a
spolec¢nosti;

bezpecnostni prostredi a
mezindrodni systém;
bezpeé&nostni systém CR;

role ob¢ana v obrané stdtu;
hrozby, rizika a vale¢né
konflikty;

TESSOC (terorismus, §pionaz,
sabotaz, subverze a
organizovany zlo¢in);

krizové stavy vojenského i
nevojenského charakteru a
ndrodni systém reakce na
krizové stavy;

civilni obrana;

podpora hostitelskou zemi
(Host Nation Support - HNS);
informa¢ni doména a
hybridni ptisobeni.

Koncepce pripravy obcantt k obrané stitu
2025-2030

SUBJEKTY
HOSPODARSKE
MOBILIZACE

ozbrojené sily Ceské republiky a
jejich ucel;

role ob¢ana v obrané statu;
TESSOC (terorismus, $piondz,
sabotdZ, subverze a organizovany
zlo¢in);

krizové stavy vojenského i
nevojenského charakteru a narodni
systém reakce na krizové stavy;
civilni obrana;

meékké dovednosti a praktické
znalosti;

fizeni obrannych zdrojt.

Jasné vymezeni obsahu a rozsahu POKOS
vyrazné usnadni planovani i realizaci
jednotlivych aktivit, a zdrovenn umozZni
efektivnéjsi vyuziti dostupnych zdroju.
Tento pristup zajisti, Ze kazda cilova skupina
ziska vhodné znalosti a dovednosti, které
prispéji ke zvySeni celkové odolnosti a
obranyschopnosti Ceské republiky.

OBSAH PRIPRAVY _
OBCANU K OBRANE _
STATU PRO JEDNOTLIVE
CILOVE SKUPINY

na zdkladé Koncepce pripravy ob¢anu k obrané
statu 2025-2030

Koncepce pracuje s péti cilovymi skupinami, a to
dospélou populaci, Zdky a studenty, pedagogy,
verejnou spravu a volenymi zastupci a subjekty
hospodarské mobilizace.

Celkovy prehled tematickych oblasti pripravy
obcant k obrané stitu je k dispozici na

strankdch:
https://pokos.mo.gov.cz/

Vymezenim obsahu a rozsahu ptipravy ob¢ant k
obrané statu (POKOS) je klicovym predpokladem
pro jeji ispésnou implementaci a systematizaci.
Jasné definovani znalosti dovednosti, které maji
obc¢ané ziskat, umozZnuje efektivni rizeni
vzdélavacich a osvétovych aktivit.

Obsah POKOS je nezbytny pro vytvoreni
strukturovaného pristupu, ktery nejen poskytne
obc¢antim potiebné informace a kompetence, ale
také zajisti dlouhodobou wudrZitelnost celého
systému. UmozZni lep$i koordinaci mezi statni
spravou, vzdéldvacimi institucemi a spolec¢nosti,
coz povede ke zvySeni pripravenosti obCanti na
krizové situace vojenského chrakteru a k posileni

odolnosti statu.
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OBCAN

historie;

ozbrojené sily CR a jejich tidel;

¢lenstvi CR v mezinarodnich
organizacich;

obrana a bezpecnost statu a spole¢nosti;
bezpecénostni prostiredi a mezinarodni
systémy;

bezpeé&nostni systém CR;

role ob¢ana v obrané stdtu;

hrozby, rizika a vdle¢né konflikty;
krizové stavy vojenského i nevojenského
charakteru a narodni systém reakce na
krizové stavy;

civilni obrana;

podpora hostitelskou zemi (HNS);
informaéni doména a hybridni ptisobeni;
tyzicka kondice; o technické dovednosti;
zdravotni gramotnost;

psychologicka gramotnost;

orientace a preziti v terénu;

sebeobrana;

zachézeni se zbranémi za podminek
stanovenych zdkonem;

meékké dovednosti a praktické znalosti.

ZACl A STUDENTI

historie;

ozbrojené sily CR a jejich ucel;
¢lenstvi CR v mezinarodnich
organizacich;

obrana a bezpec¢nost statu a
spole¢nosti;

bezpecnostni prostredi a
mezinarodni systém;
bezpeénostni systém CR;

role ob¢ana v obrané stdtu;
hrozby, rizika a vdle¢né konflikty;
TESSOC (terorismus, $piondz,
sabotdz, subverze a organizovany
zlo¢in);

krizové stavy vojenského i
nevojenského charakteru a narodni
systém reakce na krizové stavy;
civilni obrana;

podpora hostitelskou zemi (HNS);
informaé¢ni doména a hybridni
pusobeni;

tyzicka kondice;

technické dovednosti;

zdravotni gramotnost;
psychologicka gramotnost;
orientace a preziti v terénu;
sebeobrana;

zachdzeni se zbranémi za podminek
stanovenych zdkonem:;

mekké dovednosti a praktické
znalosti.

PEDAGOGOVE

Obecné je osvojovani znalosti a
dovednosti v této cilové skupiné
zaméfeno na dalsi rozvoj jiz
nabytych kompetenci v ramci
formdlniho vzdélavani v oblasti
obrany stdtu a jejich zasazeni do
souvislosti. Je klicové rozvijet
znalosti a dovednosti pedagogt
takovym zptisobem, aby
odpovidaly témattim, ktera budou
preddvat zaktim a studentam. Tim
je  mozZné zajistit schopnost
pedagoga systematicky vést zZdky a
studenty k pochopeni role ob¢ana v
obrané situ a pripravit je na
krizové stavy nejen vojenského
charakteru.




