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Ceské republiky
JERl,

Zakon 222/1999 Sb., o zajistovani obrany CR

§2: Obrana statu je soubor opatfeni k zajiSténi svrchovanosti, uzemni celistvosti, principu
demokracie a pravniho statu a ochrany zivota obyvatel a jejich majetku pred vnéjSim
napadenim.

§4: Za pripravu a zajiStovani obrany statu odpovida viada.

§5: Vlada schvaluje Koncepci POKOS.

§6: Ministerstvo obrany fidi POKOS.

§7: KU zabezpeé&uji POKOS, OU ORP se podileji na jeji organizaci.
§8: OU organizuji POKOS.
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§ 52

Pfiprava ob&anl k obrané statu je dobrovolna.
Za stavu ohrozeni statu nebo vale¢ného stavu je priprava ob¢éanti k obrané statu povinna.

Pfiprava ob&anl k obrané statu zahrnuje zejména zdravotnickou pfipravu, pfipravu k civilni obrané, zajmovou
¢innost s technickym a sportovnim zaméfenim, pfipravu obyvatelstva k sebeobrané a vzajemné pomoci a dalsi
¢innosti spojené s brannosti a se zabezpe€enim pfipravy k obrané statu.

Pfiprava ob&anu k obrané statu ma charakter vzdélavani a provadi se v ramci zakladniho a stfedniho
vzdélavani i v ramci jiné statem uznané vzdélavaci ¢innosti. Ob¢any k obrané statu pfipravuji zejména skoly,
Skolska zafizeni a dalSi vzdélavaci zafizeni.

Na pfipravé ob&anl k obrané statu se mohou podilet i obéanska sdruzeni, cirkve, nabozenské spolecnosti
a dalsSi pravnické osoby podle svého ucelu a poslani v souéinnosti s tzemnimi samospravnymi celky.

Za pripravu ob&an(l k obrané statu podle tohoto zakona a podle zvlastnich pravnich predpist odpovidaji
ministerstva, spravni urady a tzemni samospravné celky. Ministerstvo spolupracuje s Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy na zabezpeceni odborné slozky obsahu vzdélavani ve vydavanych ucebnich
dokumentech v oblasti pfipravy ob&anu k obrané statu.
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Ceské republiky

Koncepce POKOS 2025-2030

= Reakce na zhorSeni bezpecnostni situace v Evrope.
= Uvadi zmeny v celkovém pristupu k obrane.
= CelospoleCensky a celovladni pfistup.

= Moznosti aktivniho zapojeni ob¢anu do pfipravy na obranu.

Priprava obCanu k obrané statu je nové postavena na Ctyrech pilifich:
Vzdélavani, Spoluprace s neviadnimi organizacemi, Planovani
obrany statu, Strategicka komunikace.
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P Armada
Ceskeé republiky

Cilové skupiny

= Obcan;

= Z4ci a studenti;

= Pedagogové;

= \Vefejna sprava a voleni zastupci;

= Subjekty hospodarské mobilizace.
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ematické oblasti programu POKOS

= Historie; = Technické dovednosti;

= Ozbrojené sily Ceské republiky a jejich poslani; - Zdravotni gramotnost;

= Clenstvi CR v mezinarodnich organizacich:; o
B = Psychologicka gramotnost;
= Obrana a bezpec¢nost statu a spole¢nosti;

. . — .. . i = Orientace a preziti v terénu;
= Bezpecnostni prostiedi a mezinarodni systém;

= Bezpeénostni systém CR; = Sebeobrana;

= Role obéana v obrané statu; = Zachazeni se zbranémi za podminek stanovenych

= Hrozby, rizika a vale¢né konflikty; zakonem;

= TESSOC = Mékke dovednosti a praktické znalosti;

= Krizové stavy vojenského i nevojenského
charakteru a narodni systém reakce na krizové
stavy;

= Civilni obrana;

= Podpora hostitelskou zemi (Host Nation Support —
HNS);

= Informaéni doména a hybridni pusobeni;

= Fyzicka kondice;

Sekce planovani schopnosti Ministerstva obrany 11.09.2026 | Strana 6



Ceské republiky

Podpora spolkové cinnosti

Cilem podpory je:

= Na dobrovolné bazi prohlubovat védomosti, fyzickou zdatnost,
branné-technickeé a branne-sportovni dovednosti.

= Zvysit odolnost a rozvoj moralné-volnich viastnosti.

= Individualni i kolektivni obrana a bezpecnost.
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Armada
Ceske republiky

&
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Aktivity POKOS realizované resortem MO

= Projektové dny;

= Pfednaskova Cinnost a pfima vyuka;

= Branné-sportovni a védomostni soutéze;

= Védomostni soutéze v online prostfedi a vytvarné a audiovizualni soutéze;

= Vzdélavani pedagogického personalu a lektor(;

= Projektové dny v ramci letnich détskych tabor;

= Spoluprace na aktivitach NNO a spolkt na zakladé uzavienych memorand;

= Realizace besed, pfednasek a ukazek ve spolupraci s vefejnou spravou a nevladnimi organizacemi;
= Vzdé&lavani pedagogtl VS;

= Vzdélavani budouciho pedagogického personalu.
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= Pro nestatni neziskove organizace

= K podpore provadéni pripravy obcanu k obrané statu:
* Priprava ob¢anut k obrané statu (POKOS),
* Podpora branné-sportovnich a technickych aktivit obyvatelstva (PBSTAQO).

= Prostfednictvim projekt
= besedy, prednasky, seminare, prakticka cviceni, vystavy, tematicke
a projektove dny, soutéze, tabory a ukazky na téma zajistovani obrany
statu, krouzky, branné-sportovni aktivity...

> Sekce planovani schopnosti Ministerstva obrany
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Armada
- Ceské republiky

Podprogram c. 2 - Podpora branné-sportovnich a technickych
aktivit obyvatelstva

= Cilem dotacniho podprogramu je napomahat k ziskavani branné-sportovnich
a technickych dovednosti a navykil obyvatelstva,

= Zejména prostifednictvim branné-bezpecénostnich sportl a technické Cinnosti.

,...Ugastnik(im takovychto projekti musi umoznit osvojeni si nebo zdokonaleni
branné-bezpecnostnich kompetenci spadajicich do oblasti: zachazeni se zbranémi
za podminek stanovenych zakonem; zdravotni gramotnost; t€lovychova branného
charakteru; orientace a preziti v terénu; sebeobrana; vojenskeé lezeni; moznosti
zapojeni do obrany statu; praktické znalosti a dovednosti v reakci na krizoveé situace,
mimoradné udalosti.”
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P Armada
Ceske republiky

Podprogram €. 4 — Priprava obéanu k obrané statu

Cilem je rozvoj ucelenych znalosti branné-bezpeénostni problematiky.

,...projektl organizaci, které slouzi ke sdileni informaci o zasadach a povinnostech
ob&and pfi zajistovani obrany statu. Ug&astnikim takovychto projektd musi byt
umoznéno osvojeni si nebo zdokonaleni branné-bezpeénostnich kompetenci
spadajicich do oblasti: ozbrojené sily Ceské republiky a jejich poslani; élenstvi CR v
mezinarodnich organizacich; obrana a bezpecCnost statu a spoleCnosti; bezpecCnostni
prostiedi a mezinarodni systém; bezpecnostni systém CR; hrozby, rizika a valeCné
konflikty; krizové stavy vojenského i nevojenského charakteru; civilni ochrana a obrana;
zdravotni gramotnost; psychologicka gramotnost; kyberneticka bezpecnost; moznosti
zapojeni do obrany statu; praktické znalosti a dovednosti v reakci na krizové situace Ci
mimoradné udalosti.”

-
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o Armada
~ Ceskeé republiky

Medialni oblast

= Web - pokos.mo.gov.cz
= Socialni sité — Pfiprava ob¢anu k obrané statu
= Aktivity POKOS (aktivity realizované lektory POKOS — KVV)

= Akce na verejnosti

= Media
31@)} Sekce planovani schopnosti Ministerstva obrany
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Armada
Ceske republiky

Sekce planovani schopnosti MO

Oddé&leni POKOS Oddé&leni POKOS Oddéleni POKOS
SPS MO SPS MO SPS MO

Garant projektu POKOS Spoluprace se spolky a Planovani, provozni a

Koordinace vzdélavani nestatnimi neziskovymi organizac¢ni zabezpedéeni,

L organizacemi web
Koncep¢ni €innost s

Mgr. Jana Novotna, MPA Ing. Barbora Applova Mgr. Radim Val’ko

tel: 973 200 269 tel: 973 200 937 tel: 973 200 723
Jana.Novotna2@mo.gov.cz Barbora.Applova@mo.gov.cz Radim.Valko@mo.gov.cz

§§£ Sekce planovani schopnosti Ministerstva obrany 11.09.2026 | Strana 13
-



Armada
Ceske republiky

1 4 - - y

Organizacni €lenéni a kontakty

Velitelstvi teritorialnich sil

o Krajska vojenska velitelstvi
oddéleni POKOS

Koordinace vykonu Cinnosti pro Skoly
a verejnost Vykon a realizace aktivit POKOS

Realizace aktivit POKOS

pplk. Ing. Mojmir Zacharias
tel: 973 301 887

Mojmir.Zacharias@mo.gov.cz

Vykon dle krajské prislusnosti
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Armada
Ceske republiky

Krajska vojenska velitelstvi

] KVV Usti nad Labem KVV Liberec
el: +420973286160, Y tel: +420 973 262 21,

KVV Karlovy Vary
tel: +42097334947,

KVV Hradec Kralové
tel. +420973251410.

KVV Pardubice
tel: +420 973243222,

EL

KVV Praha

(pro Stfedoesky kraj) >
tel. +420973206174, ST

KVV Ostrava
tel: +420973487770,

KVV Brno
tel: +420973 444022,

KVV hlavni mésto Praha
(pro hlavni mésto)

—J- tel. +420 973 229 540, KVV Olomouc
as Velitelstvi teritorialnich sil tel +420 973 401 907,

tel: +42097 187
YV Presd el: +420973301815

tel: +420973340310,

KVV Jihlava
tel: +420 973 454 200,

KVV Ceské Budéjovice J
tel: +420973321223, B KVV Zlin
= tel: +420 973 458 816,
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DEKUJI ZA POZORNOST
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